
●磯に寄り添う 21室・5階建の湯宿。ラウンジからの太海浜（ふとみはま）の眺めはすばらしく、客室からも海が臨めます。海
に溶け込む様に心を空っぽに、穏やかな「色即是空」の世界が漂います。

バリア情報を公開／千葉県旅館ホテル組合が取材した宿

バリア情報

基本情報

房総鴨川温泉 是空（ぜくう）

●所在地／〒299-2863 鴨川市太海浜 24-1
●TEL／ 0470-92-1143　●FAX／ 0470-92-1144
●公式URL／ https://zekuu.jp
●チェックイン／ 15:00　●チェックアウト／ 10:00

●宿泊料金／ 9,720 円 ～ 34,560 円

グループ向け

ビジネス向け

乳幼児OK

温　泉 露天風呂 海まで 5分以内

風呂から海が見える 露天風呂付き客室

駐車場無料 送迎あり 大浴場

料理自慢 日帰り入浴

公式URL

エントランス及びチェックインラウンジのあるフロアから是空棟
の客室へは、エレベーターが使え、通路に段差・傾斜なし。大浴場・
貸切露天風呂への通路、客室内には一部段差あり。

館内の段差・傾斜

館内すべて洋式一般トイレ (オストメイト対応なし )。

車いす

ダイニングにて提供。アレルギー対応等は事前にご相談ください。お食事

室内用タイヤカバー等を付ければ客室内まで利用可。

トイレ

車いす1台、シャワーチェアー１台貸出備品



【電車で】
●最寄り駅①：JR内房線 太海駅  （宿まで約700ｍ）　エレベーターのない小さな駅。
●最寄り駅②：JR外房線 安房鴨川駅  （宿まで約4.5km）　各ホームにエレベーターあり。
●太海駅・安房鴨川駅から是空までは、無料送迎に応じてくれます。送迎車はワンボックスタイプ (車椅子リフトな
し )。車椅子の積み込みや移乗のお手伝いについては事前にご相談ください。
※駅関連の情報はJR東日本へご確認・お問い合わせください。
【お車で】
●外房黒潮ラインの名称を持つ、海景色が素晴らしい国道128号線沿いです。

アクセス

館内設備

「是空」に到着 !

●【写真①】駐車場から続くアスファルトと建物基
礎のコンクリートとの境目に段差がありますが、
Ⓐ側から進むと段差1.5㎝と、最小に。

●【写真②】屋外から館内に入る１つめのドア幅
93㎝ (写真中のⒷ)、2つ目のスライド式自動ド
ア幅 86㎝ (写真中のⒸ)。どちらも段差なし。

●駐車場はエントランスのすぐとなり。
●優先駐車スペースは常設していませんが、事前
に宿へ相談することでエントランス近くのス
ペース確保に快く応じてくれます。
●スタッフに出迎えられ、是空での滞在が始まり
ます。

4 階・海見の、南向きラウンジでチェックイン
●宿が磯の縁に建つのに対し、駐車場とアクセスす
るための国道は海から高い位置にあるため、エン
トランスは建物の4階。
●チェックインラウンジとダイニングも４階です。



エレベーター

館内共用トイレ（エントランス、ラウンジのある 4階）

●【写真③】男女各トイレ入口はのれ
ん。男性のれん下幅 77㎝、女性用
のれん下幅81㎝。

●【写真④】女性用トイレの個室ドア
幅 67㎝。写真右側の個室の方が若
干個室内の横幅が広い。

●【写真⑤】男性用トイレの個室入口
ドア幅68㎝。

●【写真⑥】男性用トイレに小便器1
台あり。

●男女とも温水洗浄機能付き洋式一般トイレ（段差なし・個室内に手すりあり）。
●車いすでトイレ個室に入ることができた場合も、そのまま個室の扉を閉めることはできません。使用中に他の方の利
用(トイレへの進入)を一時控えていただくよう、スタッフが対応することは可能です。対応必要時ご相談ください。

●館内1基。出入口幅79㎝、内部奥行123㎝、内部
横幅140㎝。
●鏡・手すり・低操作ボタン・音声案内・点字・浮出
し文字あり。



食事

浴場

4階・ダイニング「月天」

●ドアが閉まる、個室タイプの席。 ●【写真⑦】ダイニングへの出入口幅 82㎝。
●お座敷席意外は通路に段差無し。

●入口がのれんの、半個室タイプの席。 ●2名掛けのカウンター席は、海を眺めながら朝
食を楽しむことができ人気。
●車いすでの利用可。 ※席に限りあり。

●「岩音の湯」・「波音の湯」の２つの大浴場があ
ります。

●趣を異にする 3つの貸切露天風呂「さきぼりの
湯」・「があめの湯」・「なぶとの湯」があります。

●朝・夕のお食事はエントランスやラウンジのある 4階の
ダイニングでご用意します。個室や半個室が多く、周り
に気兼ねなく大切な人と水入らずの時間を過ごせます。
●チャイルドシートの貸し出しあり (数に限りあり )。

●是空棟の1階に２つの大浴場、別棟に３つの貸切露天風呂があります。



1 階・大浴場「岩音の湯」
●幅 91㎝ののれんをくぐると左側にスライド
ドア (幅 73㎝ )あり。写真には写っていません
が、入口幅 55㎝の洋式一般トイレあり。

●浴槽には手すりが2か所あり

●脱衣スペースから浴室への１つめのドア幅
72㎝・段差 5㎝ (写真中、右のドア )。2つ目の
ドア幅 74㎝ (写真中、左のドア )。

1 階・２つの大浴場入口
●エレベーターで是空棟を1階に降りると、男女
入替制「岩音の湯」・「波音の湯」の２つの湯処
があります。
●10㎝高くなった（Ⓐ）手前で履き物を脱いで各
浴室へ進む仕様です。車いすは、同行の方が段
差を上げてくだされば脱衣所までの使用が可
能です。
●シャワーチェア：貸出し用 1台あり。数に限り
があるため、事前予約をお勧めいたします。
●岩音の湯（写真奥）：のれん下幅91cm
●波音の湯（写真手前・左）：のれん下幅94cm
※男女入れ替え制です。

1階・大浴場「岩音の湯」浴槽データ
●浴槽外側の高さ 5㎝。浴槽内に 1段の段差あ
り。浴槽内側段差まで 35㎝、段差から浴槽底
まで 30㎝ (浴槽内側の深さ 65㎝ )。浴槽の縁
の幅24㎝。



貸切露天風呂棟の入口と各お風呂まで
●海と空の露天風呂：趣を異にする 3つの癒しの空間。
●脱衣スペース・シャワーブース等すべて屋外です。
寒い日・暑い日などは特に体調と相談してご利用く
ださい。
●貸切露天風呂は有料です。

●エントランスを屋外に出た隣に、貸切露天風呂
棟があります。貸切露天風呂棟に続くアスファ
ルトには1.1̃2.0度の傾斜があります。

●入口（幅76㎝・段差12㎝）を抜け、手すり付きの階
段5段を上がった先に各お風呂があります。
●この入口段差と階段 5段を越えるお手伝いをご希
望される車いす利用のお客様は宿にご相談くださ
い。繁忙時間帯等を除き、宿側がお客様の安全を考
慮し可能な範囲で対応いたします。
●貸切露天風呂については浴槽の横まで車いすのご
利用が可能です。

●それぞれの貸切風呂への入り口はスライド式手
動ドアです。トイレは入口幅 53㎝の一般洋式
トイレです。

貸切露天風呂①「さきぼりの湯」
●入口のスライド式ドア (幅 74㎝ )を抜け、70
㎝幅のコーナーを右に曲がります。

貸切露天風呂「さきぼりの湯」浴槽データ
●浴槽外側の高さ 35㎝。浴槽内に 1段の段差あ
り。浴槽内側段差まで28㎝、段差から浴槽底ま
で26㎝ (浴槽内側の深さ54㎝ )。浴槽の縁の幅
10㎝。浴槽は長方形 (内側サイズ 150㎝×120
㎝ )。浴槽の脇に手すり一か所あり。



客室
【是空棟】くつろぎの露天風呂付き客室
●是空棟のお部屋なら、エントランス・ラウンジ・ダイニングのある
4階からエレベーターが使え、客室までの通路に段差や傾斜はあ
りません（客室内はあがりかまち等、一部段差あり）。
●客室からは海が臨めます。
※本PDFに掲載はありませんが、是空棟の客室の他、そとぼう棟の
客室があります。そとぼう棟については是空の公式サイトをご覧
ください。

【是空棟客室 共通情報】
●車いす：室内用タイヤカバー等を付けていただくことで客室内使用可。
●ベッド：全室に高さ40㎝のセミダブルベッド2台あり。ベッド位置調整、簡易ベッドや和布団の追加可能な客室
タイプあり。
●シャワーチェアー：貸出し用1台あり。数に限りがあるため事前予約をお勧めいたします。
※バリアフリーに特化した客室ではありません。特に車いすをご利用の場合は、客室出入口周辺の段差や客室露天
風呂までの通路幅等に無理がないか、ご確認をお願いいたします。

貸切露天風呂②「があめの湯」
●入口のスライド式ドア (幅 75㎝ )を抜け、70
㎝幅のコーナーを右に曲がります。

貸切露天風呂「があめの湯」浴槽データ
●浴槽外側の高さ 37㎝。浴槽内側の深さ 54㎝。
浴槽の縁の幅 12㎝。浴槽の脇に手すり一か所
あり。

貸切露天風呂③「なぶとの湯」
●入口はスライド式ドア (幅 75㎝ )。

貸切露天風呂「なぶとの湯」浴槽データ
●浴槽外側の高さ 34㎝。浴槽内に 1段の段差あ
り。浴槽内側段差まで27㎝、段差から浴槽底ま
で26㎝ (浴槽内側の深さ53㎝ )。浴槽の縁の幅
13㎝。浴槽の脇に手すり一か所あり。



●間取り図に示した番号 ①②③④★についての詳細・参考情報を以下に掲載しています。

是空棟 露天風呂付き Aタイプ客室－1302号室の例－

●定員3名。
●高さ 40㎝のベッドが 2台ある和室。和布団は
1組まで追加可（簡易ベッドの搬入は不可）。
●Aタイプ客室は 2階と 3階。海の気配を近くに
感じました。
●テラスへのガラス窓は最大 66㎝開きます（段
差 7㎝）。テラス椅子の配置変更が必要な場合
は宿側で対応いたしますのでご相談ください。
※Aタイプ客室のベッドは配置変更ができませ
ん。その為、客間から洗面脱衣スペースへの通
路幅が制限されます (以下間取り図中★印の
幅のことです )。以下詳細をご確認ください。
※左記写真は Aタイプ客室のイメージです。
1302号室は写真と左右反転の間取りとなり
ます。

■概要

●★印で示した箇所の幅：約 57㎝。Aタイプ客室は
ベッドの配置変更ができません。そのため、客間
側から洗面脱衣スペースへの通行幅が約 57㎝に
制限されます。

■間取り図



●客室出入り口幅 75cm(Ⓐ)。あがり
かまち段差4cm。客室へのスライド
ドア幅78cm(Ⓑ)。

●客室出入り口幅 75cm(Ⓐ)。あがり
かまち段差4cm。客室へのスライド
ドア幅78cm(Ⓑ)。

●客室出入り口幅 75cm(Ⓐ)。あがり
かまち段差4cm。客室へのスライド
ドア幅78cm(Ⓑ)。

●浴槽の横に手すり1か所あり。浴槽足元はウッドデッキで、テラスより8cm高くなっています。貸出シャワーチェアは浴槽
と同じ高さに調節できます。

※Aタイプ客室の露天風呂は Bタイプの露天風呂と類似しています。露天風呂データは Bタイプ客室のものを参考にご覧く
ださい。

■①客室出入り口 周辺

■④客室露天風呂（テラス）

●客室リビングから露天風呂まではドアが3枚あります。
Ⓐ：スライドドア幅70㎝
Ⓑ：ガラス製スライドドア幅68cm 、段差2cm。
Ⓒ：ガラス製スライドドア幅67cm、段差2cm。

■③リビングから露天風呂まで

■②客室トイレ



●間取り図に示した番号 ①②③④についての詳細・参考情報を以下に掲載しています。

是空棟 露天風呂付き B タイプ客室－1505号室の例－

●定員4名。
●高さ 40㎝のベッドが 2台ある和室です。和布
団は 2組まで追加可（簡易ベッドは 1台まで
搬入可。数に限りがある為、事前予約をお勧め
します）。
●リビングのガラス窓は最大 97㎝開きます（段
差7㎝）。
●ゆったりした客室と丸い湯船がある開放的な
テラスが魅力。露天風呂・テラスからの眺め
は、左の写真のようになっています。
●テラスの椅子・ベッドの配置変更が必要な場
合は宿側で対応いたしますのでご相談くだ
さい。

■概要

■間取り図



●浴槽横に手すり1か所あり。足元は
ウッドデッキで、テラスより8cm
高くなっています。

●貸出シャワーチェアーは、ウッド
デッキ上になんとか置くことがで
きました (写真赤く囲っている部
分 )。シャワーチェアは浴槽と同じ
高さに調節できました。

●客室出入口幅75㎝ (Ⓐ)、あがりかま
ち段差4㎝、室室へのスライドドア
幅69㎝ (Ⓑ)。

Ⓐ：便座先端から正面の壁までの
距離 52㎝。Ⓑ：便座側面から壁
までの距離：88㎝。

●75㎝の客室出入口を横幅 56㎝の車
いすを使い入室する様子。

●温水洗浄機能付き一般トイレ。手す
り1か所あり。出入口幅55㎝。

■①客室出入り口 周辺

■④客室露天風呂（テラス）

●客室リビングから露天風呂まで
　はドアが３枚あります。
Ⓐ：スライドドア幅63cm
Ⓑ：ガラス製スライドドア幅62cm
Ⓒ：ガラス製スライドドア幅63cm

■③リビングから
　露天風呂まで

■②客室トイレ

Bタイプ客室露天風呂
浴槽データ
●浴槽外側の高さ 46cm。浴槽内側
の深さ 59cm。浴槽の縁の幅 5㎝。
ウッドデッキはテラスから 8cm
高くなっています。



●間取り図に示した番号 ①②③④についての詳細・参考情報を以下に掲載しています。

是空棟 露天風呂付き Cタイプ客室－1502号室の例－

●定員4名。和室。
●備え付けベッド (高さ40㎝ )2台あり。
●客室出入口は横にスライドして開けるタイ
プ。トイレも広め。
●浴室周辺通路幅が少し狭いため、ご確認くだ
さい。
●客室リビングからテラスへの掃き出し窓は最
大88cm開きます（段差6cm）。
●左と下の写真はテラスや露天風呂から見える
景色です。テラスの椅子のレイアウト変更は
宿側で対応致しますのでご相談ください。

■概要

■間取り図

●出入り口ドアは横にスライ
ドして開けるタイプ幅
77cm(Ⓐ)。

●あがりかまち高さ 4cm。客
室内へのふすまの開放幅は
82cm(Ⓑ)。

■①客室出入り口 周辺



●Cタイプ客室は、テラス側からも露
天風呂へアクセスできます。
●客室リビングからテラスへ出るた
めの窓は最大 88cm開きます（段
差6cm）。

●温水洗浄機能付き一般トイレ。
手すり 1か所あり。出入り口ス
ライドドア幅74cm。

●Ⓐ：便座先端から正面の壁まで
の距離 68cm。Ⓑ：便座側面か
ら壁までの距離76cm

■②客室トイレ

■④客室露天風呂（テラス）

●まずはベッドルームからスライド式ドア(幅
88cm)を抜け、それから左手側の洗面脱衣
スペースへもう 1枚のスライド式ドア (幅
75cm/Ⓐ)を抜けます。その先に、

Ⓑ：ガラス製スライドドア幅47cm・段差3㎝
Ⓒ：ガラス製スライドドア幅47cm・段差3㎝

■③リビングから露天風呂まで

Cタイプ客室露天風呂
浴槽データ
●洗い場からの浴槽外側高さ
38cm。縁幅 15cm。浴槽内に腰掛
けられる段差あり（30cm）。木製
の手すりあり。



●間取り図に示した番号 ①②③④についての詳細・参考情報を以下に掲載しています。

是空棟 露天風呂付き Dタイプ客室－1506号室の例－

●定員5～6名。和洋室。
●備え付けベッド (高さ 40㎝ )2台あり。和布団
の追加可。ベッドの間隔を広げる等のレイア
ウト変更は事前にご相談ください。
●ふすまで仕切れる広々客室。グループや２世
代旅行におすすめです。
●ベッドルームと和室の間には天井側からブラ
インドが床すれすれまで下がるようになって
おり、目隠しになります（ブラインドは透けて
向こう側が見えるタイプです）。

■概要

■間取り図

■室内



●足元はウッドデッキ。貸出シャ
ワーチェアは浴槽と同じ高さに調
節できます。
●木製の手すりが１か所。

●出入り口ドア幅 76cm(Ⓐ)。あがり
かまち段差4cm。客室内への通路幅
101cm(Ⓑ)。トイレへの通路最短幅
58cm(Ⓒ)。

●出入り口スライドドア幅 59cm。便
座先端から正面壁までの距離
65cm(Ⓐ)。

●便座側面から壁までの距離 33cm
(Ⓑ)。温水洗浄機能付き一般トイレ。
手すり1か所あり。

■②客室トイレ

■④客室露天風呂

●客室側から洗面脱衣スペースへの入り口幅73cm。
Ⓐ：洗い場へのガラス製スライドドア幅58cm、段差3cm。
Ⓑ：露天風呂へのガラス製スライドドア幅 58cm、段差
3cm。ドドア幅47cm・段差3㎝

■③客室内から露天風呂まで

Dタイプ客室露天風呂
浴槽データ
●浴槽外側の高さ 39cm。縁幅
15cm。浴槽内に腰掛けられる段
差あり (30cm)。

■①客室出入り口 周辺



是空棟 露天風呂付き E タイプ客室－1507号室の例－

●定員6名。和洋室。
●備え付けベッド (高さ 40㎝ )2台あり。和布団
4枚まで追加可能です。
●Dタイプ同様、広々客室。テラスから露天風呂
にアクセスできます。
●和室をふすまで仕切ることができ、ベッドルー
ムにはブラインドが備えつけられています。
●ブラインドは透けて向こう側が見える仕様で
すが、直接的な視線を遮ることができます。

■概要

●広々としたテラス（間取り図でもご確認ください！）。
●ベッドルームの掃き出しガラス窓幅69cm、段差6cm。
●リビングの掃き出しガラス窓幅最大144cm、段差6cm。
●テラス椅子のレイアウト変更は事前にご相談ください。

■テラス



●間取り図に示した番号 ①②③④についての詳細・参考情報を以下に掲載しています。■間取り図

●出入り口ドア幅76cm(Ⓐ)

●温水洗浄機能付き一般トイレ。手す
り 1か所あり。出入り口スライドド
ア幅59cm。

●あがりかまち幅118cm(Ⓑ)。高さ4cm。

■②客室トイレ

Ⓐ：便座先端から正面の壁までの距離
63cm

Ⓑ：便座側面から壁までの距離33cm

■①客室出入り口 周辺



●テラス側からも入浴可能。
●目隠しの扉がスライドドア
になっている。開放時幅
93cm。段差6cm。

●貸出シャワーチェアは浴
槽と同じ高さに調整でき
ます。

●テラスからの景色。
●リビングのガラス窓は最大 76cm開きます（段差
6cm）。
●椅子のレイアウト変更可能。事前にご相談ください。

■④客室露天風呂（テラス）

●リビングからスライドドア(幅73cm)を抜け洗面脱衣所へ。
Ⓐ：ガラス製スライドドア幅58㎝、段差3cm。
Ⓑ：ガラス製スライドドア幅58㎝、段差3cm。
その先の通路幅は90cm。

■③客室内から露天風呂まで

Eタイプ客室露天風呂 浴槽データ
●洗い場からの浴槽外側高さ 38cm。縁幅
15cm。浴槽内に腰掛けられる段差あり
（30cm）。木製の手すりあり。


