
●房総ならではの海の幸が楽しめる創作会席が人気。ジム・プールなどスポーツ施設完備のリゾートホテル。九十九里海岸
沿いの抜群の立地でリゾートホテルで癒しの休日を。

●千葉県の東海岸、66kmに及ぶ九十九里浜にある約70室のホテル。
●バリアフリー客室は、段差がなく水回りに手すりが充実している。他にも広さに
ゆとりある客室や、大浴場とは別に、段差のない貸切風呂があります。

●この辺りは、星がきれいに見えるスポット。夜空をより楽しんでいただく取り組
みとして、館内でプラネタリウム上映を行っています（右の写真はプラネタリウ
ムです）。

※会議室、多目的ホール、屋内プール、テニスやフットサルのコートなども備えて
います。詳しくは ホテル一宮シーサイドオーツカ 公式サイト をご覧ください。

バリア情報を公開／千葉県旅館ホテル組合が取材した宿

バリア情報

基本情報

ホテル一宮 シーサイドオーツカ

●所在地／〒299-4301 長生郡一宮町一宮 10000
●TEL／ 0475-42-6411　●FAX／ 0475-42-6530
●公式URL／ http://www.seaside-otsuka.com/
●チェックイン／ 15:00　●チェックアウト／ 11:00

●宿泊料金／ 7,884 円 ～ 33,912 円

合宿OK

一人利用OK グループ向けビジネス向け

チェックアウト11時以降可

運動場

バリアフリー

温　泉 露天風呂

日帰り入浴

駐車場無料 送迎あり 大浴場 宴会場 会議室

乳幼児OK

ゴルフ場

公式URL



●ホテルは、九十九里有料道路終点一宮出口から「九十九
里ビーチライン」の愛称をもつ千葉県道 30号線を約
2.5km南下した左側。駐車場は敷地内を左へ進む。
●海はホテル裏手にある散策道「一宮しおさいの森（花の小
径）」の向こうに、66kmに及ぶ九十九里海岸が広がって
います。周辺はサーフスポットで、海水浴場はホテルから
2km圏内に一宮海水浴場や太東海水浴場があります。

●最寄り駅：
　JR「上総一ノ宮駅」  ホテルまで約3.5km。タクシーまたは無料送迎バスで約7分。
　（JR上総一ノ宮駅の西口から定刻運行のホテル無料送迎バスあり）
●JR上総一ノ宮駅の西口にバリアフリートイレあり。
●西口は駅舎と道路の間に階段がありますが、スロープが併設されていました。
●駅の西口から南に約50mのところに上総一ノ宮観光案内所があり、オストメイト
対応の多機能トイレあり。
●最新情報含め詳細及びその他のアクセス情報については、ホテル一宮シーサイド
オーツカ 公式サイトをご覧ください。

アクセス

駐車場・ホテル出入口

駐車場

お車の場合

駅西口の階段とスロープ

観光案内所の多機能トイレ

シャワーチェアあり。
大浴場の脱衣所と浴場内に段差あり。
大浴場とは別に、3つの貸切風呂があり、貸切風呂浴室内まで段差なし。
※大浴場は温泉です。貸切風呂は温泉ではありません。

館内動線上の段差には、スロープ併設あり。館内の段差・傾斜

浴場

段差がなく、水回りが広く手すり付きのバリアフリー客室1室あり。客室特記

食事提供は1階レストラン等でご用意。特別食（刻み食・ペースト食・ミキサー食、アレルギー対応など）は対応可
能範囲を検討するため、お早めに施設へご相談ください。食事

1階フロント近くに1か所、多機能トイレあり。便座には背もたれと、パウチやしびんなどの洗浄水栓つき。多機能トイレ

●舗装路面に平置きの駐車場で、場所によっては路
面に傾斜あり。

●ホテル玄関前に車寄せあり。 庇あり。
●駐車場からホテル玄関へは傾斜あり。ホテル玄
関前のロータリー路面は石畳です。



館内設備

玄関

貸出品

●駐車場エリアの入口に、優先駐車スペース2台
分あり。雨除けはありません。雨天時などはホ
テルへご相談ください。

●優先駐車スペース近くからホテル玄関前まで、
建物沿いに滑りにくい路面のスロープ道あり。

●ホテル玄関の扉は自動ドア。石畳の路面と自動
ドア前には約9cmの段差あり。

●館内から玄関を見た様子。

フロント

●ホテル玄関から館内に進入し、左にフロントあり。 ●貸出用車いすあり。

ラウンジ・お土産

●ホテル玄関から館内に進入し、右
奥はアトリウムラウンジ。

●ホテル玄関からアトリウムラウ
ンジ内まで、床面はフラット。

●アトリウムラウンジの右手前は、
お土産販売スペース。



玄関ホールのエレベーター

●ホテル玄関から館内に進入する
と、エレベーター2基あり。

●出入口幅80cm、奥行140cm、幅
140cm。エレベーター奥の壁に
鏡あり。ボタンは浮き出し文字。

●エレベーター内の左右両壁に手
すりあり。

1 階・多機能トイレ

●1階フロント裏へ回り込んだ位置
に1か所、多機能トイレあり。フロ
ント前から多機能トイレまでの
動線に段差なし。

●多機能トイレのドアは、センサー
に手をかざして自動で開閉する
仕様。
※多機能トイレの両脇に、男女各一
般トイレがあります。

●多目的トイレのドア開口幅
86cm。

●トイレ内の様子。洗面台上の鏡
は下向きの角度付き。

●トイレ着座状態で、右の
壁にL字型手すり、非常
時呼び出しボタン、温
水洗浄ボタン、水栓レ
バーあり。
●左に固定の横手すり。
●ベビー用おむつ交換台
あり。

●便座には背もたれあり。パウチや
しびんなどの洗浄水栓あり。

●多機能トイレ内で車いすで転回
ができました。

●洗面台下の高さ68cm。



2 階スロープ箇所

●バーラウンジ「エメラルド」内にあるプラネタリ
ウム。

●プラネタリウムの詳細やスケジュールは、ホテ
ル一宮シーサイドオーツカ 公式サイトにてご
確認ください。

●2階でエレベーターを降り、スロープを下りた
先に、バーラウンジ「エメラルド」があります。内
部にプラネタリウムを併設しています。

●2階通路には、2段の階段箇所あり。スロープと、
片側に手すりを併設。

レストラン

2階・バーラウンジ「エメラルド」・プラネタリウム

●スロープの両脇に手すりあり。●1階レストラン「しおさい」は、フロント脇の通
路にある2段の階段の先。スロープ併設あり、勾
配約5°。

1 階・レストラン「しおさい」



温泉

●大浴場へは、1階フロントの裏へ、回り込むように通路を進みます。動線には勾配３°程の傾斜箇所があります。

●店内の様子。 

●肘掛付きの椅子をセットした席
もありました。

●ボックス席あり。●テーブル下の高さ68cm。

●朝食はバイキング形式、料理が並
ぶテーブルの高さは約80cm。

●スロープより先は、レストラン
内部まで段差なし。

1 階・大浴場

●男女の各浴場内に、シャワーチェ
アあり。

●大浴場入口



●男湯の、のれん下の幅80cm、段差
なし。

● のれんの先を右に曲がると、履物
を脱ぐエリア。

●履物を脱ぐエリアから脱衣所へは
上がりがまち（高さ15cm）あり。

●脱衣所の様子。

● 脱衣所に一般トイレあり。トイレ
扉は開き戸で、トイレ内に開く（右
開き）、開口幅53cm。トイレ内に手
すりなし。トイレ着座状態で、便座
右脇に温水洗浄ボタンあり。便座先
端から閉めたドアまで約87cm。

●脱衣所から浴場へは、手動スライ
ドドアを2つ通る。ドア開口幅は
どちらも72cm。

●浴場内は、脱衣所からのスライド
ドア側より約 6cm低くなってい
ます。

●浴場の一角にサウナ室有り。サウナ
室のドア下は、浴場より1段14cm
ほど高くなっています。

●浴場内の様子。 ●内湯浴槽に手すり1か所あり。浴槽
内にステップ1段あり。

●内湯浴場から露天風呂へは、2段の
段差あり。

●露天風呂への手動スライドドア、
開口幅62cm。

●屋外に出て、露天風呂浴槽までに
は傾斜箇所あり。

●露天風呂の様子。

■男湯

トイレ



●女湯の、のれん下の幅120cm、段
差なし。

● のれんの先を左へ曲がると、手動
引き戸あり、開口幅84cm。進入す
ると履物を脱ぐエリア。脱衣所側
は、1段15cm高くなっています。

●脱衣所に一般トイレあり。トイレ
扉は開き戸で、トイレ内に開く（左
開き）、開口幅53cm、段差なし。

●トイレ内に手すりなし。トイレ着
座状態で、便座右脇に温水洗浄ボ
タンあり。便座先端から閉めたド
アまで約87cm。

●浴場内の様子。 内湯浴槽に手すり1
か所あり。浴槽内の一部にステップ
1段あり。

●脱衣所の様子。

●内湯から露天風呂へは 2段の段差
あり。

●露天風呂への手動スライドドア、開
口幅61cm。

●脱衣所から浴場へは、手動スライド
ドアを 2つ通る。ドア開口幅はどち
らも58cm、ドアレール部分は2～
4cmの出っ張りあり。

●屋外に出て、露天風呂浴槽までに
は傾斜箇所あり。

●浴場の一角にサウナ室あり。 ●サウナ室内部。サウナ室は浴場より
1段12cmほど高くなっています。

■女湯



●2階、のれんの先に、3つの貸切風
呂あり。

●のれんの先約3mは、勾配約3°
あり、右側に手すりあり。

●各貸切風呂への入口ドアは、手動
スライドドア、開口幅79cm、段
差なし。

●各貸切風呂の、脱衣所から浴室へ
のドアは、手動スライドドア、開
口幅75cm、段差なし。

●各貸切風呂の浴槽は、外側高さ約
31cm、縁の幅約 20cm、深さ約
57cm。浴槽内にステップ 1段あり。
浴槽まわりに手すり1か所あり。

●各貸切風呂内の床はつるつるした
素材ではありません。お肌を床で擦
るシチュエーションが想定される
場合はタオルを使うと安心かも。

●貸切風呂の浴場内の様子。

2 階・貸切風呂

客　室

●定員2名。 備付けベッド2台。
●段差なし。トイレ・浴室は別。水回りには手す
りがある。
●2階の客室です。エレベーターから客室の通路
に段差はなく、エレベーターに最も近い客室
です。

■概要

208号室・洋室デラックス バリアフリー（45m2）

貸切風呂「若汐」

貸切風呂「若汐」

貸切風呂「若汐」 貸切風呂「若汐」



●2階の、エレベーターに一番近い客室。客室入口ドア
は開き戸で、室内に開く (左開き )、開口幅84cm、段
差なし。ドアは、開けた状態でとまる。履物のまま入
室します。

●入室すると、通路に勾配約4°の傾斜箇所あり。

■出入口

●208号室内の様子。 ●トイレ、バス、洗面台は、ベッド脇のドアの先です。

■室内

●ベッド脇にある水回りへの入口は、手動スライドドア
で、開口幅83cm、段差なし。
※ベッドと水回り入口前の間隔は、87cmほどでした。



●水回りスペース内の様子。
●トイレは着座状態で、左の壁に L
字型手すり、呼び出しボタン、温
水洗浄ボタンがあり、右に手すり
あり。

●トイレの向かいに洗面台あり。洗
面台下の高さ66cm。

●浴室ドアは、手動スライドドア、
開口幅82cm。

●洗い場の広さ目安は、奥行横幅と
も約160cm。

●浴室内の壁には、手すりがたくさん
あります。シャワーは、高さ位置を
調整可能な仕様。

●浴槽から見た洗い場、洗面台●浴槽は、外側高さ41cm、内側深さ
44cm。浴槽内に段差なし。浴槽ま
わりも、手すり多数あり。

●定員2名。 備付けベッド2台。
●トイレ・浴室は別。浴室入口に段差あり。手す
りなし。
●2階の客室です。エレベーターから客室の通路
に段差なし。

■概要

207号室・洋室デラックス（45m2）

■トイレ、浴室、洗面台

●ベッド脇にある水回りへの入口は、手動スライドドア
で、開口幅83cm、段差なし。
※ベッドと水回り入口前の間隔は、87cmほどでした。



●トイレ扉は開き戸で、トイレ外側
に 180°開く (右開き )、開口幅
61cm。着座状態で、左の壁に温
水洗浄ボタンあり。トイレ内に手
すりなし。トイレ内の広さ目安と
して、便座先端から閉めたトイレ
扉まで約79cm、横幅91cm。

●水回りスペースの通路奥に洗面
台あり、台下の高さ 59cm。洗面
台に向かって左に、浴室あり。

●浴室は、洗面台側から20cmほど
高くなっています。浴室ドアは開
き戸で、浴室内に開く（右開き）、
開口幅60cm。

●2階の、エレベーターに近い客室。客室入口ドアは開き
戸で、室内に開く (右開き )、開口幅84cm、段差なし。
ドアは、開けた状態でとまる。履物のまま入室します。

●入室し、左側に手動スライドドアあり、開口幅79cm。
その先に、トイレ、洗面、浴室あり。

■出入口

●ベッドのあるスペース入口は、手動スライドドア、開
口幅71cm、段差なし。

●207号室内の様子。

■室内

■トイレ、浴室、洗面台



●洗い場の広さ目安は、浴室内へ進
入した状態で横幅約115cm、奥
行 (入口ドアからバスタブまで )
約 80cm。浴室内に手すりなし。

●バスタブ内には部分的な段差あり。 ●バスタブから洗い場、洗面台を見
た様子。

●定員4名。 洋室＋和室。備付けベッド2台。
●トイレ・浴室は別。浴室入口に段差あり。手す
りなし。畳の上は、車いす使用不可。
●２階の客室です。エレベーターから客室の通
路に段差なし。

■概要

201号室・和洋特別室（和室 12畳＋洋室 45m2）

●客室入口ドアは開き戸で、室内に開く (左開き )、開口
幅84cm、段差なし。ドアは、開けた状態でとまる。履
物のまま入室します。

●入室し、左側に手動スライドドアあり、開口幅79cm。
その先に、トイレ、洗面、浴室あり。

■出入口



●畳の和室は、ベッド側より 4cmほど高くなっていま
す。畳の上は、車いす使用不可。

●定員4名。3名、4名での利用時は、和室にお布団の用意
となります。和室は、ふすまを閉めて目隠しができます。

■室内

■トイレ、浴室、洗面台

●トイレ扉は開き戸で、トイレ外側に開く (右開き )、開口幅61cm。着座状態で、右の壁に温水洗浄ボタンあり。トイ
レ内に手すりなし。トイレ内の広さ目安として、便座先端から閉めたトイレ扉まで約64cm、横幅79cm。

●水回りスペースの通路奥に洗面台あり、台下の高さ
59cm。洗面台に向かって左に、浴室あり。浴室は、洗面
台側から 20cmほど高くなっています。浴室ドアは開
き戸で、浴室内に開く（右開き）、開口幅60cm。

●洗い場の広さ目安は、浴室内へ進入した状態で横幅約
115cm、奥行 (入口ドアからバスタブまで )約80cm。
浴室内に手すりなし。バスタブ内には、部分的な段差
あり。



◀入室し、左側にユニットバス・ト
イレスペースあり。開き戸はユ
ニットバス外側に開く（左開き）、
開口幅58cm、段差約23cm。

▶ユニットバス内の様子。浴槽近く
の壁に手すり1か所あり。

◀トイレ着座状態で、便座右脇に温
水洗浄ボタンあり。

▶トイレ着座状態で、左の壁から右の
バスタブまで約110cm、便座先端
から閉めたドアまで約64cm。トイ
レと洗面台まわりに手すりなし。

●定員2名。 備付けベッド2台。
●バス・トイレ・洗面は、ユニット仕様。ユニッ
トバス入口に23cmの段差あり。
●2階エレベーターからの動線に、スロープ1か
所あり。貸切風呂に近い客室。

■概要

217号室・洋室スタンダード (28m2）

●客室入口ドアは開き戸で、室内に開く (左開き )、開口
幅84cm、段差なし。ドアは、開けた状態でとまる。履
物のまま入室します。

●217号室内の様子。

■出入口 ■室内

■ユニットバス


